Fotbalova asociace Ceské republiky
Pravidlova komise
i Atleticka 2474/8, 169 00, Praha 6 — Strahov :

I.‘. I.‘.

- -

Aktualizace Pravidel fotbalu FACR platnych od 1.7.2026

Zmény a doplniky Pravidel fotbalu FIFA platné od 1.7.2026

Mezinarodni vybor pro pravidla fotbalu (IFAB) na svém 140. zasedani, které se konalo dne
28.unora 2026 v Hensolu ve Walesu, schvalil nasledujici zmény a vysvétleni Pravidel fotbalu
pro SR 2026/2027.

Zmeny pravidel fotbalu vydal IFAB obéznikem ¢.32 ze dne 31.3.2026 a obéznikem €.33 ze dne
19.5.2026 a jsou platné od 1.6.2026, pro soutéze FACR od 1.7.2026.

Nize je uveden souhrn vSech zmén, doplfiku a vysvétleni Pravidel fotbalu pro SR 2026/2027.

Zmény a dodatky platné od 1.7.2026 jsou vyznaceny cervené

Pravidlo 3 - HRACI

1. Pocet hracu - str. 31
Upraveny text:

Utkani hraji dvé druzstva, kazdé druzstvo ma nejvySe jedenact hracd, z nichz jeden musi byt
brankar. Utkani nesmi byt zahajeno nebo pokracovat, jestlize nékteré z druzstev ma méné nez
sedm hracéu (neplati pro minutové opusténi hraci plochy v souvislosti s Protokolem o ¢asovém
omezeni pfi stfidani a Protokolem o oSetfeni mino hraci plochu).

Pokud je druzstvo zodpovédné za to, Ze utkani neni zahajeno a/nebo je pfed€asné ukonceno,
protoZze ma méné nez sedm hracd, bude utkani kontumovano v souladu s pfislusnymi predpisy
soutéze.

2. Pocéet stridani - str. 31

Upraveny text:

Ostatni utkani

V utkanich narodnich A druzstev dospélych mize byt v zapise o utkani uvedeno maximalné
patnact nahradnikd, z nichz mize byt do hry nasazeno maximalné Sest osm. Pokud se obé
druzstva dohodnou, ze mlze byt pouzito vice, maximalné jedenact, v takovém pFipadé musi byt
rozhodci informovan pred utkanim. Pfitom v oficialnich utkanich plati omezeni a postupy tykajici
se poctu moznosti stfidani.

Vysvétleni:
Druzstva nyni mohou v pfatelskych utkanich seniorskych ,A“ druZstev pouzit osm z nominovanych nahradnikd,

pokud se oba tymy nedohodnou na pouZiti vice, maximalné vSak jedenacti; kazdy tym bude mit omezeno na tfi
moznosti Ostfidani.
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3. Procedura stridani - str. 33

Doplnény text:

Pfi stfidani hraCe nahradnikem musi byt dodrzen ,Protokol ¢asové omezeného opusténi hraci
plochy pfi stfidani“ uvedeny v ¢asti ,Protokoly“ a nasledujici:

e rozhodci musi byt o stfidani pfedem informovan

e stfidany hrac:

- obdrzi souhlas rozhodc¢iho k opusténi hraci plochy, pokud jiz neni mimo hraci plochu, a
musi ji opustit na nejblizSim misté pfes €aru ohraniCujici hraci plochu, vyjma pfipadd,
kdy rozhodCi ukaze, Ze hra€ musi hraci plochu opustit pfimo a ihned na stfedové Care
nebo na jiném misté (napf. z bezpe€nostnich nebo zdravotnich divodu)

- musi opustit hraci plochu do deseti sekund od signalizace stfidani pomoci tabule s
Cisly, nebo pokud neni tabule s Cisly pouzita, od signalu rozhod&iho k provedeni
stfidani, s vyjimkou pfipadud, kdy to neni mozné z bezpeénostnich nebo zdravotnich
divodu

- musi jit ihned do technické zény nebo do Satny a dale se hry neucastni, vyjma pfipadu,
kdy je povoleno opakovaneé stfidani

Pokud béhem jednoho pferuseni hry dochazi k vice stfidanim, musi vSichni stfidani hraci
opustit hraci plochu do deseti sekund od signalizace posledniho stfidani.

5. Poruseni pravidla a sankce

Doplnény text:

Pokud stfidany hra¢ neopustil hraci plochu do poZadovanych deseti sekund:

o stfidany hra€ musi i tak opustit hraci plochu; napomenuti je udéleno pouze v pfipadé, ze
neumeérné zdrzuje navazani hry po prekroCeni limitu deseti sekund

nahradnik jesté nesmi vstoupit na hraci plochu

hra je navazana

stfidani nesmi byt zruSeno, ani nesmi nastoupit jiny nahradnik

nahradnik muze vstoupit na hraci plochu pouze se svolenim rozhod¢iho béhem prvniho
preruseni hry po uplynuti jedné minuty od navazani hry

Toto neplati, kdy opusténi hraci plochy do deseti sekund neni mozné z divodu bezpecnosti
nebo kvuli zranéni.

(o)

Vysvétleni:
Aby se zabranilo promarfiovani ¢asu, musi stfidany hrac opustit hraci plochu do deseti sekund od signalizace

stfidani tabuli, nebo pokud tabule neni k dispozici, od signalu rozhodc¢iho k provedeni stfidani. Pokud hrac
neopusti hraci plochu do deseti sekund, musi ji stale opustit, ale nahradnik nemize vstoupit na hraci plochu,
dokud neuplyne prvni pferuseni hry po jedné minuté po navazani hry.
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10. Kapitan druzstva - str. 36

Dodateény text:

SoutéZe mohou uplathovat pokyny "Pouze kapitan" uvedené v ¢asti "Praktické pokyny pro rozhodci",
pravidel fotbalu bod f) - str.165

Vysvétleni:

Organizatoram soutéZi bylo doporuceno, aby pouZivali pokyny "Pouze kapitan" ke zlepSeni chovani na hfisti  a
posileni spoluprace a vztaht mezi hraci a rozhod¢im.

Na 140. zasedani IFAB 2026 ve Walesu bylo rozhodnuto, Ze pokyny ,pouze Kapitan“ se stavaji povinnym
protokolem pro vsechny soutéze od 1.7.2026.

Pravidlo 4 - VYSTROJ

1. Bezpec€nost

Upraveny text:

Hra€ nesmi pouzivat vystroj nebo nosit cokoliv, co je nebezpecné.

, e Doplnky jSOU povoleny
pokud nejsou nebezpecne a jSOU bezpecné a pevné zakryte Nebezpeéné predméty musi byt
odstranény a nesméji byt pfelepeny ani zakryty.

Hradi musi byt zkontrolovani pfed zaCatkem utkani a nahradnici pred tim, nez vstoupi na hraci plochu.
Pokud hrac€ nosi nebo pouziva nepovolenou nebo nebezpecnou vystroj nebo Sperky doplrky, rozhodci
musi hradi nafidit, aby:

e takovou vystroj nebo doplriky odloZil

Vysvétleni:
Pouziti slova ,Sperky‘ mizZe byt potencialné matouci, protoZe nékteré z uvedenych poloZek nejsou Sperky.

Zakaz noSeni Sperki vyvolaval konfrontace a nebyl disledné uplatriovan. Také byly pfehlizeny kulturni,
naboZenské, lékaiské a osobni divody pro noSeni urcitych pfedmétd. Pozornost je zamérfena na to, aby byly
povoleny pfedméty, které nejsou nebezpecné, pokud jsou bezpecné a pevné zakryty (viz také Pravidlo 5 -
RozhodCi), zatimco nebezpecné pfedméty zustavaji zakazany.

Pravidlo 5 - ROZHODCI

2. Rozhodnuti rozhodéiho - str. 51

Doplnény text:

Rozhod¢i rozhoduje podle svych nejlepSich schopnosti a moznosti, v souladu s Pravidly
fotbalu a ,v duchu hry*“. Pfijima opatfeni, ktera v ramci pravidel fotbalu vychazeji z jeho nazoru
k dané situaci.
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SoutéZze mohou vyuzivat technologii, kterd pomaha rozhod&imu Cinit nebo ménit rozhodnuti v
souvislosti s:

e VAR protokolem

e micem ve hfe / mi¢em ze hry, véetné& vyuziti technologie brankové &ary (TBC)

e ofsajdem, v€etné pouziti poloautomatické ofsajdove technologie (PAOT)

Rozhodnuti rozhodc€iho, tykajicise ..................
(...))

Vysvétleni
Zaclenéni mozZnosti pro soutéZe pouzivat technologii (vCetné pfehravani opakovanych zabért) do Pravidla 5

zakaZe jakékoli neoficialni pouZiti rozhodcimi.

3. Prava a povinnosti - str. 52

Upraveny text:

Vyhoda ve hre

e umoznuje pokraCovat ve hie, pokud doslo k pfestupku nebo navazani hry bylo provedeno
nespravné a mic je ve hie, a druzstvo soupefe kiteré-se-neprovinilo; muze z vyhody ziskat
prospéch; pokud ponechana vyhoda neméla predpokladany uc€inek (do nékolika sekund),
potresta plvodni pfestupek / nebo nafidi opakovani navazani hry

Vysvétleni:
Potvrzeni, Ze rozhodc¢i muZe uplatnit vyhodu, pokud druZstvo nespravné provede rozehravku (volny kop,

vhazovéni atd.) a souper ziska mic.

Zranéni

e pokud byl hra¢ zranén pouze lehce, necha pokracovat ve hfe, dokud mi¢ nebude ze hry

e preruSi hru, pouze pokud je hraC vazné zranén a zajisti, aby hra¢ opustil hraci plochu.
Zranény hra¢ nema byt oSetfovan na hraci ploSe a pokud zranéni zpUsobi preruseni hry
nebo zdrZzeni pfi navazovani hry, musi zranény hra¢ opustit hraci plochu a smi se na hraci
plochu vratit az poté, co uplynula 1 minuta od navazani hry. Pokud je mi¢ ve hfe, smi se
vratit pfes pomezni €aru, ale pokud je mi€ ze hry, mlze se vratit pfes kteroukoliv ¢aru.
Jediné vyjimky z povinnosti opustit hraci plochu k oSetfeni anebo po oSetfeni nastavaji
pouze tehdy, kdyz:
e byl zranén brankar
e srazili se brankar a hra€ z pole a potfebuji okamzité oSetfeni
e srazili se hraci téhoz druzstva a potiebuji okamzité oSetfeni
e kvaznému doslo zranéni hrace
e hra¢ byl zranén v dusledku prestupku, za ktery byl soupef napomenut nebo vyloucen

(bezohledny prestupek nebo surova hra) a oSetfeni bude provedeno rychle

e byl nafizen pokutovy kop a zranény hrac¢ bude tento pokutovy kop zahravat

*Viz ,Protokol o oSetfovani mimo hraci plochu® v ¢asti ,Poznamky a upravy*

Vysvétleni:

e Zranény hrac, ktery je oSetfen nebo vySetfen na hraci ploSe, nebo jehoZ oSetfovani zptsobi preruseni hry,
musi opustit hraci plochu a ztstat mimo ni po dobu jedné minuty (hrubého ¢asu) po navazani hry. Rozhod¢i
mazZe udélit povoleni hraci k navratu, zatimco je mi¢ ve hre. Protokol podrobné popisujici, jak bude tento
postup fungovat, je uveden v ¢asti ,Poznamky a upravy”.

e Pokud zranéni vznikne v disledku fyzického prestupku trestaného Zlutou nebo Cervenou kartou, hra¢ mize
zlstat na hfisti po vySetfeni/ oSetfeni, i kdyZ neni provedeno rychle.
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4. Videoasistent rozhod¢iho (VAR) - str. 54

Upraveny text:

(...

)

VAR ma asistovat rozhod¢imu pouze v pfipadech jeho ,jasnych a zjevnych chyb® nebo
,prehlédnuti zavaznych situaci“ souvisejicich

(...

s dosazenim nebo nedosazenim branky

s nafizenim nebo nenafizenim PK

s pHmym udélenim CK (re-po-druhém-napomenuti véetné zjevné nespravného druhého
napomenuti)

se zaménou identity, kdyZz rozhodCi napomina nebo vyluCuje nespravného hrace
se zjevné chybnym nafizenim kopu z rohu, pokud Ize rozhodnuti okamzité zménit a bez
zdrZeni navazani hry (soutéze maji moznost uplatnit)

)

Vysvétleni
Pfidani incident( pfezkoumatelnych VAR, jak je podrobné uvedeno v novelizovaném protokolu

5. Vybava rozhod¢iho - str. 55

Ostatni vybava

Upraveny text:

RozhodCim je povoleno pouzivat:

zarizeni pro komunikaci s ostatnimi rozhodc¢imi — pipaci praporky, komunikatory atd.
zafizeni k monitorovani fyzického vykonu

télové kamery, pokud je pofadatel soutéZe poskytuje a souCasné ma kontrolu nad
zaznamem a dodrzuje pfislusné pokyny. Kamery mohou obsahovat mikrofony, které
nesmi byt pouzity k pfenosu komunikace s videorozhod¢im (VAR). Zaznam z kamer a
zvuk mohou byt pouzivany pfislusnymi organy pro disciplinarni ucely

Rozhod¢im a ostatnim rozhodCim v prostoru hfisté je zakazano rnesit-Sperky-nebeo
pouzivat jakakoliv jina elektronicka zafizeni, v€etné kamer, s vyjimkou vySe uvedenych
télovych kamer. Doplriky Ize nosit, pokud nejsou nebezpecné.

Vysvétleni

o SoutéZe mohou umoznit rozhodcim, asistentim rozhodCich a ctvrtym rozhodCim nosit/pouZivat télové
kamery, pokud poradatel soutéZe poskytne kamery a ma plnou kontrolu nad zaznamem (aby bylo
zabranéno neoficialnimu pouZiti rozhod¢imi). Kamery mohou také zahrnovat mikrofony, ale komunikace s
VAR nesmi byt vysilana. Prislusné organy maji moznost pouZit zvukovy a/nebo kamerovy zaznam pro
disciplinarni ucely (potfeby).

e Kromé povinného a jiného povoleného vybaveni mohou rozhod¢i nosit doplriky, pokud nejsou nebezpecné
a jsou bezpecné a pevné zakryte
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6. Signaly rozhod¢iho - str. 56
Dodatecny text:

Obr. Odpoditavani poslednich péti sekund

Vysvétleni:
Odpocitavani  poslednich péti sekund z osmisekundového limitu pro brankarfe, ktery kontroluje mic

rukou/pazemi, nebo péti sekund pfi vhazovani a kopu od branky.

Pravidlo 6 - OSTATNiI ROZHODCIi

5. Videorozhod¢éi - str. 67

Upraveny text:

Video asistent rozhod¢iho (VAR) je rozhod¢i, ktery ma rozhod¢imu pomahat pfijimat
rozhodnuti za pouZiti opakovaného videozaznamu pouze v pfipadé ,jasné a zjevné chybé”“
nebo pfi ,pfehlédnuti zavazné situace®, ktera se tyka dosazeni nebo nedosazeni branky,

nafizeni nebo nenafizeni PK, piimého-udéleni CK (re-po-druhém-napomenuti véetné zjevné

nespravného druhého napomenuti), nebo kdyz rozhod¢&i napomina nebo vyluc€uje

nespravného hrace provinivSiho-se-druzstva-

Vysvétleni
Pridani incident( pfezkoumatelnych VAR, jak je podrobné uvedeno v upraveném protokolu VAR

Pravidlo 7 — DOBA HRY

5. Pred¢asné ukoncené utkani - str. 75

Doplnény text:

Z jakéhokoli divodu pfedcasné ukoncené utkani se musi opakovat, neni-li pfislusnym fidicim
organem stanoveno jinak.

Pokud je druzstvo zodpovédné za to, Ze utkani je pfedCasné ukonceno, protoZze ma méné nez
sedm hracl, bude utkani kontumovano v souladu s pfislusnymi pfedpisy soutéze.
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Pravidlo 8 - ZAHAJENIi A NAVAZOVANI HRY
2. Mi¢ rozhodciho - str. 80

Pozménény text:

Procedura

Pokud v okamziku pferuseni hry

* byl mi¢ v pokutovém uzemi, je mi€ rozhodCiho proveden pro brankafe braniciho druzstva
v jeho pokutovém uzemi

* byl mi¢ mimo pokutové uzemi, je mi¢ rozhodCiho proveden pro jednoho z hracu druzstva,
které meéle-by si udrzelo (zachovalo) nebo by ziskalo kontrolu nad mi¢em (v€etné ziskani
drzeni miCe z navazani hry, pokud by mi€ opustil hraci plochu), pokud to rozhod¢i dokaze
urcit; jinak je proveden pro jednoho z hracl druzstva, které se mice dotklo naposledy. Mi¢
rozhodcCiho je proveden v misté, kde se mi€ nachazel v okamziku pferuSeni hry, vyjma
pfipadl, kdy se dotkne rozhodciho nebo vnéjSiho vlivu, v takovém pfipadé je proveden
v misté kontaktu
» v8ichni ostatni hraci obou druzstev musi zUstat nejméné 4 m (4,5 yardu) od mice, dokud
mi¢ nebude ve hie

(...)

Vysvétleni:

Existuji situace, kdy mic¢ jasné sméfuje k hracim druZstva, které se naposledy nedotklo mice. V takovych
pfipadech je spravedlivéjsi, aby byl mi¢ rozhodciho proveden pro druzstvo, které by ziskalo kontrolu nad
micem, pokud je to jasné rozhodcimu. Mimo pokutové uzemi bude mic rozhod¢iho nyni provadén v misté, kde
se mi¢ nachazel v okamZiku, kdy byla hra pferuSena.

Hlavnim principem je, Ze mi¢ se provadi ve prospéch druZstva, ktery by udrZzelo/ziskalo kontrolu nad micem,
kdyby hra nebyla zastavena, coz zahrnuje i druzstvo, které by provadélo rozehrani mice, pokud by mi¢ opustil
hraci plochu.

Pokud je hra preruSena, protoZe se mic dotknul rozhod¢iho nebo cizi osoby, mi¢ rozhodCi je proveden v misté,
kde ke kontaktu doslo

Pravidlo 10 - URCENI VYSLEDKU UTKANI

3. Penaltovy rozstrel

V prabéhu penaltového rozstrelu - str. 88
Upraveny text:

e akce kopu je skonCena, kdyz se mi¢ zastavi, dostane mimo hru, nebo kdyz rozhod¢i hru
prerusi pro jakykoli pfestupek; hra€ nesmi umysiné miCem zahrat podruhé
e pokud hra¢ provadéjici pokutovy kop omylem (nechténé) kopne mi¢ obé&éma nohama
soucasné, nebo pokud se mi¢ dotkne jeho nohy, kterou nekopal ihned poté, co kop proved!:
- pokud se mi¢ po kopu dostane do branky, je kop opakovan
- pokud se mi€ po kopu nedostane do branky, je kop zaznamena jako neproménén
Vysvétleni:
IFAB objasriuje situaci, kdy hrac provadéjici kop omylem kopne mi¢ obéma nohama soucasné, nebo se mic
dotkne té nohy, kterou hra¢ nekope, bezprostfedné po provedeni kopu. Podrobnéj$i zdivodnéni této zmény
je uvedeno u Pravidla 14 — Pokutovy kop v tomto dokumentu nize. Zahrnuti textu k potvrzeni upfesnéni
oznameného v obézniku ¢. 31 tykajiciho se nahodného dvojiho doteku pfi provadéni pokutového kopu. Tato
zmeéna rovnéz vyzadovala odstranéni odkazu na to, ze hrac provadéjici pokutovy kop bude napomenut,
pokud porusi pravidla soucasné s brankafem
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Pravidlo 12 - PRESTUPKY A PROVINENI

4. Disciplinarni opatreni - str. 110
Vyhoda

Upraveny text:

Pokud rozhod¢i uplatni vyhodu ve hie po pfestupku, za ktery ma byt hra¢ napomenut nebo
vylou€en, musi byt napomenuti nebo vylou€eni udéleno pfi nejblizSim preruseni hry. Ale v
pripadé, Ze pfestupkem byla zmafena zjevna brankova moznost soupefova druzstva, bude
hra¢ napomenut za nesportovni chovani, kromé pfipadu, kdy je branka dosazena
druzstvem, které neporusilo pravidla, v dasledku toho, ze byla uplatnéna vyhoda ve hie, v
takovem pripadé nedochazi k udéleni osobniho trestu; jestlize prestupkem byla ovlivhéna
nebo zastavena slibné se rozvijejici utocna akce, nebude hra¢ napomenut.

Vysvétleni
Pokud rozhodCi uplatfiuje vyhodu ve hfe po prestupku ZZBM a nasledkem toho utoCici druzstvo vstreli branku,

hrac, ktery pfestupek spachal, neni napomenut ani vyloucen.

Napominani za nesportovni chovani

Upraveny text:

Existuji rizné situace, kdy musi byt hra€ napomenut za nesportovni chovani, véetné
pripadu, kdy hrac:

o zahraje miC€ rukou, pfi pokusu o dosazeni branky (bez ohledu na to, zda se jednalo o

uspésny nebo neuspésny pokus) nebo—provede—neuspésSnypokus—zabranit-dosazeni

Vysvétleni
Neni udélena Zadné Zluta karta, kdyZ rozhodCi uplatnil vyhodu ve hie, pokud se hra¢ nelspésné pokusil

zabranit dosaZeni branky rukou/rukama nebo paZi/pazemi.

Zdrzovani pfi navazovani hry

Upraveny text:

Rozhod¢i musi napomenout hrace, ktery nadmérné zdrzuje navazani hry, véetné pripadu
uvedenych v Pravidlech 3, 15 a 16 a jejich protokolech nebo tim, Ze:

, v v v

e umysiné odkopne nebo odnese mi¢ nebo vyvolava konfrontaci tim, Ze se mi€e umysiné
dotkne poté, co rozhodci prerusil hru

Vysvétleni
Jelikoz rozhodCi nyni ma pravomoc potrestat druzstvo za zdrzovani vhazovani udélenim prava vhazovani

soupefovu druZstvu, a za zdrZovani pfi provadéni kopu od branky udélenim kopu z rohu ve prospéch soupefova
druzstva, povaZuje se toto za dostatecny trest, ledaze by bylo jednani hrace/ hracu zpusobujicich zdrZeni
extremni.
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Vyloucéeni

Doplnény text:

Rozhodci vylouCi hrace, nahradnika nebo vystfidaného hrace, ktery se dopusti jednoho z
nasledujicich prestupk

e dopusti se hrubého nesportovniho chovani

zakryva si usta pfi komunikaci se soupefem provokativnhim, posmésnym nebo pobufujicim

zpusobem (neni povinné, umoznuje fidicimu organu zavést Rozpisem pfislusné soutéze)

e pouZzije pohorsujici, urazlivé nebo ponizujici vyroky, gesta nebo chovani

e opusti hraci plochu na protest proti rozhodnuti rozhod¢&iho, v€etné rozhodnuti o pokracovani
nebo obnoveni hry (neni povinné, umoznuje Fidicimu organu zavést Rozpisem pfislusné
soutéze)

e nabadani nebo povzbuzovani ostatnich hracu k opusténi hraci plochy na protest proti
rozhodnuti rozhodciho, v€etné rozhodnuti o pokracovani nebo obnoveni hry (neni povinné,
umoznuje fidicimu organu zavést Rozpisem pfislusné soutéze)

Vysvétleni
Zakazano zakryvani ust hraci pfi komunikaci se soupefem, aby se zabranilo odhaleni nevhodnych komentari,

urazek nebo jinych forem zneuZivani. Tato zména Pravidel, ktera je pro soutéZe volitelna, odrazi zamér FIFA a
SirSiho fotbalového svéta bojovat proti rasismu a diskriminaci zavedenim smysluplnych opatfeni a silného
odrazujiciho prostfedku proti zakryvani ust hraci (véetné ruky, paZe nebo tricka), aby se zabranilo odhaleni
nevhodnych komentart, urazek nebo jinych forem zneuZivani namifenych proti soupefi.

Tyto zmény pravidel odrazZeji potfebu silného odstrasujiciho prostfedku proti hraciim opoustéjicim hraci plochu
a/nebo odmitajicim pokracovat ve hfe na protest proti rozhodnuti rozhodciho, véetné rozhodnuti o pokracovani nebo
obnoveni hry po prehrani videa nebo jiném pferuseni.

Zabranéni dosazeni branky nebo zmareni zjevné brankové moznosti

Doplnény text:

Pritom je tfeba vzit v uvahu

o vzdalenost mista prestupku od branky

e smér utocné akce

e pravdépodobnost udrzeni &i ziskani kontroly nad mi¢em

« postaveni a pocet branicich hracd a utocicich hracu
Vysvétleni

Poloha a pocet utocnikii jsou zahrnuty do tvah o ZZBM, protoZe to mize také pomoci urcit, zda existuje zjevna
moznost ke vstreleni branky.
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FUNKCIONARI DRUZSTVA
Vylouéeni

Doplnény text:

Prestupky na vylouc€eni zahrnuji zejména:

e pouZzije pohorsujici, urazlivé nebo ponizujici vyroky, gesta nebo chovani

e nabada hrace k opusténi hraci plochy na protest proti rozhodnuti rozhodciho, vcetné
rozhodnuti o pokraCovani ve hfe nebo na jejim obnoveni, i kdyz hraci neopusti hraci plochu
(neni povinné, umoznuje fidicimu organu zavést Rozpisem pfislusné soutéze)

Pravidlo 14 — POKUTOVY KOP

1. Poruseni pravidla a sankce - str. 134

(o)

Jestlize dfive, nez bude mi€ ve hre, dojde k jedné z nasledujicich situaci:

Upraveny text:

e hra¢ provadéjici pokutovy kop neumysiné (nechténé, omylem) kopne mi¢ obéma nohama
soucCasné nebo se mi¢ dotkne jeho nohy nebo dolni koncetiny, kterou nekope, bezprostiedné
po kopu:

e pokud mi¢ pfimo po kopu skonci v brance, je pokutovy kop opakovan
e pokud mi¢€ pfimo z kopu neskon¢i v brance, je nafizen nepfimy volny kop (pokud rozhod¢i
neuplatni vyhodu ve hie ve prospéch braniciho druzstva)

v v

e spoluhrac¢ hraCe provadéjiciho pokutovy

Jestlize po provedeni pokutového kopu:

e se hrac provadéjici kop umysiné dotkne mice podruhé dfive, nez se mice dotkne jiny hrac¢
e nafidi rozhod¢i nepfimy volny kop (nebo pfimy volny kop za hrani mie rukou)

Vysvétleni:

IFAB objasriuje situaci, kdy hrac provadéjici pokutovy kop omylem (nechténé) kopne mi¢ obéma nohama soucasné,

nebo se mic dotkne té nohy, kterou hrac nekope, bezprostredné po provedeni pokutového kopu.

Tato situace je vzacna a jelikoZ neni pfimo upravena v Pravidle 14, rozhodci pochopitelné maji tendenci trestat hrace
provadéjiciho pokutovy kop za to, ze se mice znovu dotkl dfive, nez se ho dotkl jiny hrac, a to tim, Ze naridi nepfimy
volny kop ve prospéch druZstva soupere, nebo v pfipadé penaltového rozstfelu zaznamenaji kop jako neproménény.
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Prislusna cast Pravidla 14 je vSak primarné urcena pro Situace, kdy se hra¢ provadéjici pokutovy kop umysiné
dotkne mice podruhé predtim, nez se ho dotkne jiny hra¢ (napr. kdyz se mic¢ odrazi od brankové tyce nebo bievna,
aniz by se dotkl brankar). To se velmi li§i od situace, kdy hrac provadéjici pokutovy kop omylem kopne mi¢ obéma
nohama soucasné nebo se dotkne mice nekopajici nohou nebo nohou bezprostiedné po provedeni kopu, k cemuz
obvykle dochazi proto, Ze hrac pfi jeho provedeni uklouz.

Netrestat nechtény dvojity dotyk vibec by nicméné bylo nespravedlivé, protoZe brankal miZe byt znevyhodnén
zménénou drahou letu mice.

Pravidlo 15 - VHAZOVANI

Doplnény text:

Vhazovat bude druzstvo, jehoz hrac se jako posledni nedotkl mice pfed tim, nez mi¢ celym
objemem opustil hraci plochu pfes pomezni ¢aru, at jiZ po zemi nebo vzduchem nebo kdyz
rozhodCi potresta hraCe soupefova druzstva za zdrzovani pfi provadéni vhazovani jeho
druzstva.

2. Poruseni pravidla a sankce

Pokud hra¢ nefér zpisobem zdrzuje provedeni vhazovani svého druzstva, rozhod¢i zapiska a
signalizuje zaCatek pétisekundového odpocitavani. RozhodCi vizualné odpocita pét sekund
zvednutou rukou a pokud vhazovani nebylo provedeno do konce péti sekund, je vhazovani
nafizeno ve prospéch souperova druzstva.

Hrac, ktery se uvedenym zpusobem provinil, je napomenut pouze v pfipadé, Zze neumérné
zdrzuje navazani hry poté, co bylo vhazovani pfiznano druzstvu soupere. *

* Viz ,Protokol odpocitavani pfi provadéni vhazovani a kopu od branky“ v ¢asti ,Protokoly*.

Vysvétleni:
Text je doplnén s cilem zamezit zdrZovan pri provadéni vhazovani. Pokud druzstvo umysiné zdrzuje provedeni

svého vhazovani, rozhodCi zapiska, signalizuje ,provedte vhazovani“ a poté spusti vizualni pétisekundové
odpocitavani. Pokud vhazovani neni provedeno do konce odpocitavani, je pfiznano soupeficimu druzstvu.

Pravidlo 16 - KOP OD BRANKY

2. Poruseni pravidla a sankce
Doplnény text:

Pokud hrac¢ nefér zplsobem zdrzuje provedeni kopu od branky svého druzstva, rozhodci
zapiska a signalizuje zaCatek péti sekundového odpoctu. Rozhod¢i bude vizualné odpocitavat
pét sekund zdvizenou rukou, a pokud kop od branky nebude proveden do konce péti sekund, je
ve prospéch soupefova druzstva nafizen kop z rohu. ProvinivSi se hrac¢ je napomenut pouze v
pfipadé, Zze neumérné zdrzuje navazani hry po udéleni kopu soupefové druzstvu. *

(-..)
* Viz ,Protokol odpocitavani pfi provadéni vhazovani a kopu od branky“ v ¢asti ,Protokoly*.

Vysvétleni:
Text je doplnén s cilem zamezit zdrzovan pfi provadéni vhazovani.
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Pravidlo 17 - KOP Z ROHU

Dodatecny text: - str.144

Kop z rohu rozhod¢i nafidi, jestlize (pokud):
e mic, kterého se jako posledni dotkl hrac braniciho druzstva, pfesel po zemi nebo ve
vzduchu celym svym objemem brankovou ¢aru a nebylo pfitom dosazeno branky (viz.
také Pravidlo 8, 12, 13, 15 a 16)
e rozhodci potresta:
- brankare za drZzeni mice rukou (rukama) / pazi (pazemi) déle nez 8 vtefin
- hrace za zdrZovani provedeni kopu od branky vlastniho druzstva

Vysvétleni:
Kop z rohu mize byt nafizen, kdyZ rozhodCi potresta brankafe za pfili§ dlouhé drzeni mice nebo branici

druzstvo za zdrzovani kopu od branky.

PRAKTICKE POKYNY PRO ROZHODCIi

3. Protokoly

Protokol postupu odpogcitavani pfi provadéni vhazovani a kopu od branky
Uvod
Tento protokol se tyka pétisekundoveho odpocitavani uvedeného v pravidlech 15 a 16, jehoz
cilem je zabranit zdrzovani hry a naruSeni prabéhu utkani pfi vhazovani a kopu od branky.
Dojde-li k pfekroCeni Casového limitu, pfi vhazovani, provede dalSi vhazovani tym soupere.
Dojde-li k pfekroCeni €asoveho limitu pfi kopu od branky, nafidi rozhodCi kop z rohu pro
soupere.

Postup
Pokud rozhod¢i zjisti, Ze vhazovani nebo kop od brany zamérné zdrzuje tym provadéjici
danou akci:
e Rozhod¢&i miaze pomoci pistalky nebo slovné dat najevo, Ze hrac¢ by si mél pospisit a
nezdrzovat navazovani hry.
e K zahajeni pétisekundového odpocitavani (které muze zacit i bez vySe uvedeného
signalu) rozhodci:
» zapiska
* jasné signalizuje rukou/paZzi, ze ma byt provedeno zahajeni hry
* vizualné odpocitava od péti sekund se zvednutou rukou; toto vizualni odpocitavani
muze byt doprovazeno slovnim odpocitavanim, je-li to vhodné

e Pokud mic neni ve hie na konci pétisekundového odpocitavani, rozhodci:

» udéli vhazovani souperové tymu, které se provede ze stejné mista jako puvodni
vhazovani; nebo

* nafidi pro tym soupefe kop z rohu na strané hraci plochy nejblize mistu, kde mél
byt proveden kop od brany

e Pokud ma pokracovat ve hie soupefuv tym, rozhod&i napomene hrace (zluta karta)
pouze v pfipadé, Ze hra€ nebo jeho spoluhra¢ nasledné neumeérné zdrZzuje navazani hry
soupefova druzstva.
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Rozhod¢i nemusi Cekat, az se hra€ dostane do drzeni miCe, aby zahajil pétisekundové
odpocditavani. Odpocitavani Ize zahajit i v pfipadé, ze hra¢ umysiné zplsobuje zdrzovani
tim, ze:

« otali s provedenim navazani hry

« zaujima nespravné postaveni pfi vhazovani

+ poklada mi¢ na nespravné misto pfi kopu od branky

Jelikoz ucelem odpocditavani je udrzet prabéh utkani tim Zze se zabrani zdrzovani hry pfi
vhazovani a kopech od branky, nemél by hrac¢ byt potrestan, pokud je pravé v procesu
vhazovani nebo kopu od branky v okamziku, kdy rozhodci dokoncCuje odpocitavani.

Protokol €éasové omezeného opusténi hraci plochy pfri stridani
Uvod

Tento protokol blize upfesnuje odkaz uvedeny v Pravidle 3, aby vystfidany hrac opustil
hraci plochu do deseti sekund, coz zamezi zdrzovani a naruseni prabéhu utkani pfi
stfidani.

Postup:

e Jakmile obsluha stfidaci tabule ukaze stfidani nebo tam, kde neni tabule pro stfidani,
rozhodcCi bude signalizovat, ze se ma stfidat, * tak hrac, ktery je stfidan, musi opustit
hraci plochu:

+ do deseti sekund
* v nejbliz§im misté pfes ¢aru ohrani€ujici hraci plochu, pokud rozhod¢i neurci jiné
misto

* Pokud je kontrolovano vybaveni nahradnika na stfedové Care, odpocet deseti sekund
zacina od chvile, kdy je kontrola nahradnika dokon€ena a rozhodci signalizuje, Ze stfidani
ma byt provedeno.

e Rozhod¢&i mize odpoditavat poslednich pét sekund zvednutim ruky, pfiemz
odpocditavani muze byt doprovozeno slovnim odpoctem, pokud to uzna za vhodné.

e Pokud hrac, ktery je stfidan, neopustil hraci plochu v ramci deseti sekund:
e musi i tak co nejrychleji opustit hraci plochu

nahradnikovi neni povolen vstup na hraci plochu

hra je zahajena

stfidani nelze zrusit ani nelze vyménit nahradnika

nahradnik smi vstoupit na hraci plochu pouze se svolenim rozhodciho pfi prvnim

preruseni hry po uplynuti jedné minuty od navazani hry

¢ Jedna minuta je méfena hodinkami rozhodc¢iho, kterému mohou pomahat ostatni
rozhodci utkani.

e Pokud je béhem preruseni provedeno vice nez jedno stfidani, vSichni stfidani hraci
musi opustit hraci plochu do deseti sekund od zobrazeni stfidaci tabule nebo signalu
pro posledni stfidani, signalizace stfidani nesmi byt vtomto pfipadé zdrzovana
obsluhou tabule na stfidani

e Pokud je pfekroCen limit deseti sekund a nahradnikovi je znemoznén vstup na hraci
plochu, stfidany hra¢ je napomenut (Zluta karta), pouze pokud je zdrzovani neumeérné.
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¢ Rozhod¢&i se muze rozhodnout neuplatnit desetisekundovy ¢asovy limit, kdyz:

» zranéni hrace jasné brani opustit hraci plochu v€as
» hra€ nemuze opustit hraci plochu v nejblizSim misté pfes ¢aru ohranicujici hraci
plochu z bezpecnostnich nebo zdravotnich duvod
Protoze ucelem odpoditavani je udrzeni pribéhu utkani a zamezeni plytvani Casem,
pokud je stfidany hra¢ velmi blizko k prfekroCeni ¢ary ohraniCujici hraci plochu, kdyz
rozhodC€i dosahne konce odpocitavani, nahradnikovi by mél byt umoznén vstup na hraci
plochu.

Protokol o oSetrovani

Uvod
Tento protokol se vztahuje k odkazu uvedenému v Pravidle 5, tj. zjiStovani stavu
zranéného hrace nebo jeho osetfeni na hraci ploSe* nebo pro preruseni hry z davodu

jeho zranéni, aby opustil hraci plochu a zUstal tam jednu minutu poté, co bude hra
Znovu navazana.

* Pravidlo 5 povoluje oSetfeni hrace na hraci ploSe pouze za urcitych okolnosti (viz
nize).
Cilem je poskytnout Iékafskému tymu dostatecny €as k tomu, aby vyhodnotili zdravotni

stav hrace mimo hraci plochu a posoudit jeho mozné pokracovani ve hre, a také snizit
narusovani pribéhu utkani.

Postup:
Povinnost hrace opustit hraci plochu na jednu minutu:

Hrac je povinen opustit hraci plochu s navratem za jednu minutu po znovu zahajeni hry
v pfipadé jednoho nebo vice z nasledujicich situaci:

e hra je pferusena, protoZze hra¢ ma skutecné nebo vazné zranéni

e rozhodCi se hrace dotazal, zda potfebuje |€kafskou pomoc na hraci ploSe a hra¢ o
ni pozadal

¢ rozhodci signalizoval zdravotnickému personalu, aby vstoupili na hraci plochu

o |ékafskemu tymu ma byt poskytnut dostatek Casu k provedeni pocatecniho
vySetfeni na hraci ploSe s tim, Zze tam hra¢ nema byt oSetfovan, pokud se nejedna
0 vazne zraneni.

e po jakémkoli zahajeném o$etfeni musi hra¢ opustit hraci plochu (s vyjimkami
uvedenymi nize) a zUustat mimo ni, dokud nebude hra znovu navazana a neuplyne
jedna minuta €asu.

Jedna minuta mimo hraci plochu

e Pobyt na jednu minutu mimo hraci plochu za€ina od doby, kdy je hra znovu
navazana.

e Dobu jedné minuty méfi rozhodci, kterému mohou pomahat ostatni rozhodci.

e Hrac se muze vratit pouze se souhlasem rozhod¢&iho; pokud je mi€ ve hie, smi se
vratit pfes pomezni ¢aru, ale pokud je mi¢ ze hry, mlze se vratit pfes kteroukoliv
caru.

e Pokud je zranény hrac vystfidan, stfidani mize byt provedeno bez prodleni.
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e Pokud prvni poloCas skonci dfive, nez uplyne jedna minuta, hra¢ se muze vratit,
jako by zacal druhy polocas; tento princip plati pro:

e obdobi mezi koncem normalniho ¢asu a zacatkem prodlouzeni

e prestavku v prodlouZeni

e obdobi mezi koncem prodlouzeni a penaltovym rozstrelem
HraC nemusi opustit hraci plochu na jednu minutu, jestlize:

e naznaci, ze nepotiebuje Iékafskou pomoc, kromé pfipadd, kdy byla hra pferuSena
kvuli zranéni; nebo

e dobrovolné opusti hraci plochu béhem hry nebo pferuseni, za pfedpokladu, Ze tim
nedojde ke zdrzeni navazani hry

e doslo k zranéni, u kterého pravidlo 5 umoznuje oSetfeni hrace na hraci ploSe:

Uéinnost:

byl zranén brankar

srazili se brankar a hrac€ z pole a potfebuji okamzité oSetfeni

srazili se hraci téhoz druzstva a potfebuji okamzité oSetfeni

doSlo k vaznému zranéni hrace, zejména zranéni hlavy (napf. otfes mozku),
srdec¢ni problém nebo zivot ohrozujici udalost (napf. zachvat, duseni atd.)
hrac¢ byl zranén v dusledku pfestupku, za ktery byl soupef napomenut nebo
vylou€en (bezohledny pfestupek nebo surova hra)

byl nafizen pokutovy kop a zranény hrac bude tento pokutovy kop zahravat

Pro soutéze FACR jsou zmény a dopliiky pravidel platné od 1. 8ervence 2026 pro novy SR

2026-2027.

Ceské Budgjovice, 28.5.2026 zpracoval Jifi Kure$

Zmény PF platné od 1.7.2026

predseda Pravidlové komise FACR
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